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こぶし園　インフォメーション

・お互いに 繋がっている 安心感
　～緊急のサインもけっして見逃さない こぶし訪看の覚悟～

・お聞きします 企業の皆様のビジネスケアラーのお悩み
　～こぶし園が支える仕事と介護の両立サポート～

・歩んでいきます ご利用者様の「食」とともに
　～こぶし園　栄養課の心がけているもの～
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こ
ぶ
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問
看
護
ス
テ
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シ
ョ
ン
の
紹
介

こ
ぶ
し
訪
問
看
護
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
の
紹
介

● 

開
設
に
至
っ
た
経
緯

　
高
齢
者
総
合
ケ
ア
セ
ン
タ
ー
こ
ぶ
し
園
が
、

訪
問
看
護
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
を
開
設
し
た
の
は
平

成
9
年
4
月
で
し
た
。

　
こ
ぶ
し
訪
問
看
護
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
の
最
大
の

特
徴
は
「
こ
ぶ
し
園
」
の
理
念
に
基
づ
い
た
訪

問
看
護
事
業
所
で
あ
る
こ
と
で
す
。
昭
和
57
年

１
０
０
床
の
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
か
ら
ス

タ
ー
ト
し
た
「
こ
ぶ
し
園
」
は
、
そ
の
後
、
高

齢
者
が
住
み
慣
れ
た
地
域
で
暮
ら
し
続
け
ら
れ

る
よ
う
に
、
介
護
保
険
制
度
が
開
始
す
る
よ
り

前
か
ら
、
在
宅
サ
ー
ビ
ス
の
充
実
を
図
り
ま
し

た
。
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
、
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
、
24

時
間
３
６
５
日
の
訪
問
介
護
等
で
す
。
介
護

サ
ー
ビ
ス
の
充
実
を
図
り
な
が
ら
、
実
感
し
た

こ
と
は　
「
高
齢
者
の
生
活
を
支
え
る
た
め
に

は
医
療
も
必
要
不
可
欠
で
あ
る
」
と
い
う
現
実

で
し
た
。
高
齢
者
の
在
宅
生
活
は
、
予
防
対
策

を
し
た
と
し
て
も
、
体
調
の
変
化
は
避
け
て
通

れ
ま
せ
ん
。
ま
た
、
人
生
の
最
期
を
ご
自
宅
で

過
ご
し
た
い
方
も
お
ら
れ
ま
す
。
介
護
と
医
療

の
両
方
が
な
く
て
は
、
高
齢
者
の
生
活
は
サ

ポ
ー
ト
出
来
な
い
の
で
す
。
こ
ぶ
し
園
は
医
療

機
関
で
は
な
い
為
、
常
勤
の
医
師
は
お
り
ま
せ

ん
。
で
す
が
、
開
設
当
時
か
ら
看
護
師
は
複
数

人
在
籍
し
て
お
り
ま
し
た
の
で
、
訪
問
看
護
開

設
基
準
で
あ
る
２
・
５
人
以
上
の
人
員
を
確
保

し
、
平
成
9
年
4
月
1
日
の
開
設
に
至
り
ま
し

た
。

　
実
は
開
設
以
前
か
ら
、
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
の

看
護
師
が
退
所
時
の
送
迎
に
付
き
添
い
、
ご
自

宅
へ
伺
う
場
面
が
あ
っ
た
と
聞
い
て
い
ま
す
。

シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
で
ご
利
用
者
を
お
預
か
り
し

て
い
る
中
で
、
継
続
し
た
医
療
的
サ
ポ
ー
ト
の

必
要
性
を
実
感
す
る
場
面
が
何
度
も
あ
り
ま
し

た
。
当
時
の
長
岡
市
内
に
は
ま
だ
訪
問
看
護
事

業
所
は
少
な
く
、
適
切
な
ケ
ア
の
継
続
が
難
し

い
状
況
で
あ
っ
た
た
め
、
ご
利
用
者
の
健
康
維

持
・
改
善
に
必
要
と
判
断
し
行
っ
て
い
た
そ
う

で
す
。
こ
の
よ
う
に
活
動
の
ベ
ー
ス
が
す
で
に

あ
っ
た
中
で
の
開
設
で
し
た
。

● 

今
日
ま
で
の
当
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
の
あ
ゆ
み

１
９
９
７
年　
（
平
成
９
年
）　
開
設

２
０
０
０
年　

�（
平
成
12
年
）　
介
護
保
険
指
定

事
業
所
認
可

２
０
０
６
年　

�（
平
成
18
年
）　
グ
ル
ー
プ
ホ
ー

ム
と
の
事
業
所
連
携
開
始

　
　
　
　
　
　

�

短
期
入
所
生
活
介
護
事
業
所
へ

の
中
重
度
加
算
対
応
開
始

２
０
０
８
年　

�（
平
成
20
年
）　

訪
問
看
護
ス

テ
ー
シ
ョ
ン　
し
な
の　
サ
テ

ラ
イ
ト
化
（
※
）

２
０
１
２
年　

�（
平
成
24
年
）　
在
宅
医
療
連
携

拠
点
事
業
（
厚
生
労
働
省
委
託

事
業
）
へ
の
参
加

２
０
１
３
年　

�（
平
成
25
年
）　
定
期
巡
回
随
時

対
応
型
訪
問
介
護
看
護
事
業
に

お
い
て
連
携
開
始　

２
０
２
１
年　

�（
令
和
3
年
）　　
新
型
コ
ロ
ナ

ウ
イ
ル
ス
軽
症
者
宿
泊
療
養　

夜
間
オ
ン
コ
ー
ル
対
応

※�

こ
ぶ
し
園
が
地
域
に
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
を

開
設
し
て
い
く
中
で
、
こ
ぶ
し
訪
問
看
護
も

一
時
、
4
か
所
の
訪
問
看
護
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

を
開
設
し
ま
し
た
が
、
こ
の
年
「
こ
ぶ
し
第

4
訪
問
看
護
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
」
を
サ
テ
ラ
イ

ト
事
業
所
に
変
更
し
現
在
の
体
制
に
至
り
ま

し
た

　
こ
の
よ
う
に
、
在
宅
療
養
者
が
住
み
慣
れ
た

ご
自
宅
や
地
域
で
暮
ら
し
続
け
ら
れ
る
よ
う
、

サ
ポ
ー
ト
し
て
参
り
ま
し
た
。

● �

在
宅
医
療
連
携
拠
点
事
業
と
フ
ェ
ニ
ッ
ク

ス
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

　
在
宅
療
養
者
が
増
大
す
る
一
方
で
労
働
人
口

は
減
少
す
る
事
を
ふ
ま
え
、
２
０
１
２
年　
厚

生
労
働
省
は
在
宅
療
養
者
支
援
に
お
い
て
「
連

携
」
を
キ
ー
ワ
ー
ド
に
研
究
事
業
を
行
い
ま
し

た
。
全
国
で
１
０
５
か
所
（
そ
の
う
ち
訪
問
看

護
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
は
７
か
所
）
が
選
ば
れ
、
新

潟
県
か
ら
は
2
か
所
、
そ
の
う
ち
の
１
か
所
が

当
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
で
し
た
。

【
在
宅
医
療
連
携
拠
点
事
業
に
お
け
る
５
つ
の

タ
ス
ク
】

　
①�

多
職
種
連
携
の
課
題
に
対
す
る
解
決
策
の

抽
出

　
②
在
宅
医
療
従
事
者
の
負
担
軽
減
の
支
援

　
③�

効
率
的
な
医
療
提
供
の
た
め
の
多
職
種
連

携

　
④�

在
宅
医
療
に
関
す
る
地
域
住
民
へ
の
普
及

啓
発

　
⑤
在
宅
医
療
に
従
事
す
る
人
材
育
成

　
医
療
と
福
祉
の
連
携
を
模
索
す
る
上
で
、
こ

ぶ
し
園
に
は
そ
の
両
方
が
あ
り
、
し
か
も
在
宅

生
活
を
支
援
す
る
多
様
な
サ
ー
ビ
ス
が
既
に
あ

り
ま
し
た
。
た
だ
、
先
に
述
べ
た
よ
う
に
、
こ

ぶ
し
園
は
医
療
機
関
で
は
な
い
為
、
訪
問
看
護

以
外
は
す
べ
て
介
護
サ
ー
ビ
ス
事
業
所
で
し
た
。

医
療
連
携
の
研
究
、
検
証
を
す
べ
く
、
長
岡
市

医
師
会
、
長
岡
市
歯
科
医
師
会
、
及
び
、
地
域
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ら
な
い
と
実
感
し
て
お
り
ま
す
。

　
訪
問
看
護
は
在
宅
生
活
を
さ
れ
て
お
ら
れ
る

方
の
お
住
ま
い
へ
訪
問
し
、
必
要
な
ケ
ア
を
提

供
し
て
お
り
ま
す
。
役
割
上
、
注
射
や
創
部
の

処
置
な
ど
、
治
療
の
た
め
の
処
置
を
多
く
行
い

ま
す
が
、
そ
の
際
実
感
す
る
事
は
、
何
よ
り
も

大
事
な
の
は
「
生
活
」
だ
と
い
う
事
で
す
。
生

活
環
境
が
な
け
れ
ば
、
在
宅
療
養
生
活
は
送
れ

ま
せ
ん
。
以
前
に
比
べ
「
生
活
」
の
支
援
が
全

面
的
に
必
要
な
方
が
多
く
な
り
ま
し
た
。
高
齢

者
の
支
援
は
医
療
と
介
護
の
両
方
が
必
要
で
す
。

訪
問
看
護
が
訪
問
先
で
行
え
る
こ
と
に
は
限
り

が
あ
り
ま
す
。
家
事
的
な
生
活
支
援
サ
ポ
ー
ト

は
行
え
ず
、
ま
た
介
護
保
険
限
度
額
を
考
え
れ

ば
、
私
た
ち
が
毎
食
後
の
服
薬
介
助
に
行
く
こ

と
は
現
実
的
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
地
域
に
、
ど

れ
だ
け
生
活
を
支
え
ら
れ
る
資
源
が
あ
る
の
か

が
、
在
宅
生
活
が
継
続
可
能
か
否
か
を
決
め
る

分
岐
点
で
あ
る
と
日
々
実
感
し
て
い
ま
す
。
住

み
慣
れ
た
地
域
で
、
利
用
し
た
い
介
護
サ
ー
ビ

ス
が
受
け
ら
れ
、
必
要
な
医
療
が
届
く
暮
ら
し

の
一
助
と
な
れ
る
よ
う
、
事
業
所
ス
タ
ッ
フ
皆

で
今
後
も
訪
問
看
護
の
提
供
に
努
め
て
い
き
た

い
と
思
い
ま
す
。

　
加
え
て
、
地
域
包
括
ケ
ア
シ
ス
テ
ム
の
実
現

に
向
け
て
、
努
め
て
参
り
た
い
と
思
い
ま
す
。

に
は
、
避
難
先
の
小
学
校
へ
行
き
、
保
健
室
で

膀
胱
洗
浄
を
行
い
ま
し
た
。
そ
の
後
、
仮
設
住

宅
へ
の
訪
問
看
護
も
数
多
く
あ
り
ま
し
た
。

　
今
年
の
元
日
、
能
登
地
方
で
大
き
な
地
震
が

あ
り
、
被
災
さ
れ
た
方
も
多
く
お
ら
れ
ま
す
。

追
い
打
ち
を
か
け
る
よ
う
に
水
害
被
害
も
起
き
、

ニ
ュ
ー
ス
を
見
る
た
び
に
胸
が
痛
み
ま
す
。
決

し
て
他
人
事
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
事
業
所
と
し

て
今
出
来
る
事
、
ま
ず
は
災
害
時
マ
ニ
ュ
ア
ル

を
再
度
見
直
し
、
シ
ミ
ュ
レ
ー
シ
ョ
ン
を
行
い
、

備
え
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

● 

現
状
の
課
題

　
訪
問
看
護
の
大
き
な
役
割
の
ひ
と
つ
に
、
在

宅
看
取
り
の
為
の
支
援
が
あ
り
ま
す
。
超
高
齢

社
会
と
な
り
「
多
死
時
代
」
と
い
う
言
葉
も
聞

か
れ
ま
す
。
最
期
ま
で
穏
や
か
に
、
そ
の
方
が

希
望
さ
れ
る
場
所
で
そ
の
時
が
迎
え
ら
れ
る
よ

う
、
24
時
間
３
６
５
日
サ
ポ
ー
ト
し
て
お
り
ま

す
。
こ
こ
数
年
、
以
前
と
の
違
い
を
実
感
す
る

よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
そ
れ
は
、
介
護
者
の
生

活
歴
の
変
化
で
す
。
具
体
的
に
は
、「
自
宅
で

人
が
亡
く
な
る
」
経
験
が
身
近
に
な
か
っ
た
年

代
の
方
が
介
護
者
層
に
増
え
た
と
い
う
事
で
す
。

最
期
ま
で
ご
自
宅
で
過
ご
す
事
を
望
ま
れ
る
方

は
多
く
お
ら
れ
ま
す
。
現
在
訪
問
看
護
を
ご
利

用
さ
れ
て
い
る
方
に
は
、
こ
れ
ま
で
の
生
活
歴

で
、
往
診
医
に
診
て
頂
き
な
が
ら
ご
家
族
が
自

宅
で
最
期
を
迎
え
る
場
面
を
経
験
し
て
来
ら
れ

た
方
が
多
く
お
ら
れ
ま
す
。
そ
の
一
方
で
、
介

護
を
さ
れ
て
い
る
ご
家
族
の
年
代
で
は
、
病
院

で
の
永
眠
が
あ
た
り
ま
え
に
な
っ
た
時
代
を
お

過
ご
し
で
す
。
訪
問
看
護
の
活
動
に
つ
い
て
、

も
っ
と
地
域
に
お
伝
え
し
て
い
か
な
け
れ
ば
な

そ
の
後
介
護
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
し
て
い
な
い
方

も
登
録
可
能
と
な
り
、
更
に
救
急
隊
員
も
確
認

で
き
る
よ
う
に
な
る
な
ど
新
た
な
展
開
と
な
っ

て
い
ま
す
。

（
注　
フ
ェ
ニ
ッ
ク
ス
ネ
ッ
ト
で
の
連
携
に
は
、

必
ず
ご
本
人
ま
た
は
ご
家
族
様
の
同
意
を
得
て

行
っ
て
お
り
ま
す
）

● 

災
害
対
応
の
経
験

　
当
事
業
所
は
２
０
０
４
年
10
月
23
日
に
発
生

し
た
中
越
地
震
を
経
験
し
ま
し
た
。
当
日
出
勤

者
が
そ
の
日
の
訪
問
を
終
え
、
退
勤
し
よ
う
と

身
支
度
を
整
え
て
い
た
と
こ
ろ
に
経
験
し
た
こ

と
の
な
い
大
き
な
揺
れ
が
あ
り
ま
し
た
。
建
物

内
は
す
ぐ
に
停
電
と
な
り
、
電
話
も
使
用
で
き

ま
せ
ん
で
し
た
。
幸
い
、
建
物
の
被
害
は
な
く
、

併
設
施
設
の
入
居
者
様
も
皆
様
ご
無
事
で
し
た

が
、
度
重
な
る
余
震
と
暗
い
室
内
に
不
安
が
募

り
、
声
を
出
さ
れ
る
方
も
お
ら
れ
ま
し
た
。
余

震
が
落
ち
着
い
た
タ
イ
ミ
ン
グ
で
訪
問
看
護
の

事
業
所
か
ら
携
帯
電
話
と
利
用
者
名
簿
、
訪
問

カ
バ
ン
、
公
用
車
の
カ
ギ
を
持
ち
出
し
、
そ
れ

ら
を
身
に
着
け
た
ま
ま
入
居
者
様
の
手
を
握
り

落
ち
着
く
の
を
待
ち
ま
し
た
。
翌
日
24
日
は
、

手
動
吸
引
器
と
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
に
水
を
入
れ
、

安
全
に
通
れ
る
道
路
を
探
し
な
が
ら
安
否
確
認

に
回
り
ま
し
た
。
当
日
中
の
電
気
復
旧
は
困
難

と
判
断
し
、
吸
引
が
必
要
な
方
2
名
の
病
院
搬

送
を
手
配
し
ま
し
た
。
独
居
の
方
が
急
遽

シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
に
行
か
れ
る
こ
と
に
な
り
、

内
服
等
の
準
備
を
行
い
ま
し
た
。
翌
々
日
以
降

は
、
訪
問
宅
の
ラ
イ
フ
ラ
イ
ン
が
未
復
旧
だ
っ

た
た
め
、
事
業
所
か
ら
保
温
ポ
ッ
ト
に
入
れ
持

参
し
た
お
湯
で
洗
浄
処
置
を
行
い
ま
し
た
。
他

で
開
業
さ
れ
て
い
た
在
宅
医
3
名
に
お
声
か
け

し
、
ご
協
力
を
頂
き
ま
し
た
。
検
証
し
た
内
容

は
、「
タ
ブ
レ
ッ
ト
端
末
を
用
い
た
情
報
共
有

を
事
業
所
間
で
連
携
さ
せ
た
場
合
、
在
宅
ケ
ア

に
お
い
て
有
効
で
あ
る
の
か
」
で
し
た
。
当
時
、

既
に
こ
ぶ
し
園
の
訪
問
介
護
事
業
所
で
は
、
事

業
所
内
の
み
で
情
報
共
有
が
可
能
な
連
携
ツ
ー

ル
を
使
用
し
、
効
率
よ
く
訪
問
介
護
を
行
っ
て

い
ま
し
た
。
こ
れ
を
事
業
所
の
垣
根
を
越
え
て

連
携
で
き
る
シ
ス
テ
ム
へ
転
用
し
た
場
合
、
ど

う
な
っ
た
か
？　
結
果
は
、
非
常
に
有
効
性
を

実
感
出
来
ま
し
た
。
看
護
師
の
訪
問
日
で
は
な

く
て
も
訪
問
介
護
ス
タ
ッ
フ
の
入
力
内
容
を
確

認
す
る
こ
と
で
状
態
の
把
握
が
可
能
と
な
り
、

訪
問
看
護
時
の
状
態
を
入
力
し
て
お
く
だ
け
で
、

ケ
ア
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
や
主
治
医
、
他
連
携
サ
ー

ビ
ス
に
確
認
し
て
も
ら
え
た
か
ら
で
す
。
そ
の

中
で
も
特
に
効
果
的
だ
っ
た
の
は
、
画
像
の
共

有
で
す
。
皮
膚
ト
ラ
ブ
ル
を
発
見
し
た
際
、
タ

ブ
レ
ッ
ト
端
末
で
撮
影
し
た
写
真
を
同
時
に
確

認
出
来
る
の
で
、
医
師
へ
の
報
告
、
指
示
確
認
、

他
事
業
所
と
経
過
を
共
有
し
た
い
場
面
な
ど
で
、

以
前
よ
り
迅
速
に
行
え
ま
し
た
。
在
宅
連
携
拠

点
事
業
は
単
年
度
事
業
で
あ
っ
た
為
、
こ
の
年

で
終
了
と
な
り
ま
し
た
が
、
有
効
性
が
確
認
で

き
た
こ
の
シ
ス
テ
ム
が
構
築
さ
れ
る
よ
う
、
翌

年
の
２
０
１
３
年
か
ら
は
長
岡
市
医
師
会
が
中

心
と
な
り
「
フ
ェ
ニ
ッ
ク
ス
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
」

の
運
用
が
開
始
と
な
り
ま
し
た
。
当
初
、
在
宅

サ
ー
ビ
ス
間
の
み
で
連
携
し
て
い
ま
し
た
が
、

ご
自
宅
で
の
療
養
生
活
を

　
　
訪
問
看
護
が
支
え
ま
す



4

トピックス
　
少
子
高
齢
化
が
進
む
現
在
の
社
会
に
お

い
て
、
働
き
な
が
ら
家
族
な
ど
の
介
護
を

行
う
「
ビ
ジ
ネ
ス
ケ
ア
ラ
ー
」
と
呼
ば
れ

る
人
が
増
加
、
２
０
３
０
年
に
は
３
１
８

万
人
ま
で
増
え
る
と
国
は
推
計
し
て
お

り
、
企
業
に
と
っ
て
も
、
仕
事
と
介
護
を

両
立
で
き
る
環
境
の
整
備
が
課
題
と
な
っ

て
い
ま
す
。

　
長
岡
福
祉
協
会
は
地
域
に
根
差
す
社
会

福
祉
法
人
と
し
て
、
介
護
利
用
者
の
皆
様

へ
の
サ
ー
ビ
ス
提
供
か
ら
一
歩
進
め
、
こ

れ
ま
で
に
蓄
積
し
た
介
護
サ
ー
ビ
ス
の
ノ

ウ
ハ
ウ
と
資
源
を
活
か
し
、「
介
護
離
職
ゼ

ロ
」
に
向
け
た
取
り
組
み
を
行
う
企
業
と

従
業
員
の
皆
様
へ
の
サ
ポ
ー
ト
を
行
う
こ

と
に
よ
り
、
地
域
社
会
の
発
展
に
少
し
で

も
貢
献
で
き
る
こ
と
を
願
い
、
こ
の
事
業

を
行
っ
て
お
り
ま
す
。

　
サ
ポ
ー
ト
内
容
に
つ
い
て
は
ス
キ
ー
ム

に
示
す
Ｓ
Ｔ
Ｅ
Ｐ
３
及
び
Ｓ
Ｔ
Ｅ
Ｐ
４
と

な
り
ま
す
。

 【
Ｓ
Ｔ
Ｅ
Ｐ
３
】
介
護
に
直
面
す
る
前
の

従
業
員
の
皆
様
へ
の
サ
ポ
ー
ト

①�

従
業
員
の
皆
様
に
向
け
た
セ
ミ

ナ
ー
の
開
催
（
年
2
回
）

②�

従
業
員
の
皆
様
か
ら
の
個
別
相
談

の
受
付

【
Ｓ
Ｔ
Ｅ
Ｐ
４
】
介
護
に
直
面
し
た
従
業

員
の
皆
様
へ
の
サ
ポ
ー
ト

①�

従
業
員
の
皆
様
か
ら
の
個
別
相
談

の
受
付

お
一
人
お
ひ
と
り
の
現
状
に
最
も

合
っ
た
サ
ー
ビ
ス
に
つ
い
て
ア
ド
バ

イ
ス
し
ま
す

　
セ
ミ
ナ
ー
の
内
容
に
つ
き
ま
し
て
は
事

前
に
打
ち
合
わ
せ
を
行
い
、
先
方
の
ご
意

向
を
確
認
し
な
が
ら
提
案
・
検
討
を
し
ま

す
。
説
明
の
中
で
は
具
体
的
な
相
談
窓
口

や
サ
ー
ビ
ス
の
費
用
な
ど
も
お
伝
え
し
て

い
ま
す
の
で
、「
い
ざ
介
護
が
必
要
と
な
っ

た
場
合
で
も
焦
ら
ず
に
対
応
が
で
き
そ
う

だ
」「
何
か
困
っ
て
も
い
つ
で
も
相
談
で

き
る
の
で
安
心
で
す
」
と
参
加
さ
れ
た
皆

様
か
ら
ご
評
価
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
こ
れ
か
ら
も
企
業
、
従
業
員
の
皆
様
の

介
護
へ
の
悩
み
が
少
し
で
も
軽
減
し
、
安

心
し
て
お
仕
事
に
取
り
組
め
る
よ
う
お
役

に
立
ち
た
い
と
願
っ
て
お
り
ま
す
。

　
本
件
に
つ
い
て
ご
関
心
が
ご
ざ
い
ま
し

た
ら
、
ぜ
ひ
一
度
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】

社
会
福
祉
法
人 
長
岡
福
祉
協
会

　
高
齢
者
総
合
ケ
ア
セ
ン
タ
ー
こ
ぶ
し
園

担
当
：
大
矢
・
廣
川　

☎
０
２
５
８
ー
４
６
ー
６
６
１
０

厚労省の「仕事と介護の両立支援取組モデル」（企業としての取組）

厚労省HP 「仕事と介護の両立支援の取組方法」

STEP1
従業員の仕事
と介護の両立
に関する実態
把握

STEP2

STEP5 働き方改革

STEP3
介護に直面する前の
従業員への支援

STEP4
介護に直面した
従業員への支援

企業の人事部では具
体的な対応が難しい

STEP3とSTEP4について
長岡福祉協会が従業員を
サポート

お
聞
き
し
ま
す

お
聞
き
し
ま
す

企
業
の
皆
様
の
ビ
ジ
ネ
ス
ケ
ア
ラ
ー
の
お
悩
み

企
業
の
皆
様
の
ビ
ジ
ネ
ス
ケ
ア
ラ
ー
の
お
悩
み

��

～
こ
ぶ
し
園
が
支
え
る
仕
事
と
介
護
の
両
立
サ
ポ
ー
ト
～

～
こ
ぶ
し
園
が
支
え
る
仕
事
と
介
護
の
両
立
サ
ポ
ー
ト
～

看
護
小
規
模
多
機
能
型
居
宅
介
護
大
島

看
護
小
規
模
多
機
能
型
居
宅
介
護
大
島

管
理
者

管
理
者  

業
務
課
長
　

業
務
課
長
　
大
矢
大
矢  

泰
三
泰
三
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歩
ん
で
い
き
ま
す

歩
ん
で
い
き
ま
す

ご
利
用
者
様
の
「
食
」
と
と
も
に

ご
利
用
者
様
の
「
食
」
と
と
も
に

��

～
こ
ぶ
し
園
　
栄
養
課
の
心
が
け
て
い
る
も
の
～

～
こ
ぶ
し
園
　
栄
養
課
の
心
が
け
て
い
る
も
の
～

サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
喜
多
町

サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
喜
多
町  

喜
多
町
厨
房

喜
多
町
厨
房

係係  

長
　
長
　
吉
澤
吉
澤  

信
恵
信
恵

こ
ぶ
し
園
栄
養
課
の
紹
介

こ
ぶ
し
園
栄
養
課
の
紹
介

◦ 

こ
ぶ
し
園
栄
養
課

　
「
そ
の
人
が
築
き
上
げ
て
き
た
暮
ら
し
を
支

え
る
」
と
い
う
こ
ぶ
し
園
の
理
念
の
も
と
、
自

分
の
家
族
、
友
人
が
利
用
し
た
い
と
思
う
サ
ー

ビ
ス
の
提
供
、
ご
利
用
者
そ
れ
ぞ
れ
の
人
生
を

支
え
、
そ
の
終
末
期
ま
で
サ
ポ
ー
ト
す
る
。
私

た
ち
栄
養
課
は
、
食
事
の
面
か
ら
ご
利
用
者
の

生
活
を
サ
ポ
ー
ト
し
て
い
ま
す
。

　
こ
ぶ
し
園
は
、
市
内
に
19
か
所
の
サ
ポ
ー
ト

セ
ン
タ
ー
が
あ
り
、
そ
の
中
で
厨
房
の
あ
る
サ

ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
は
10
か
所
に
な
り
ま
す
。

　
セ
ン
タ
ー
に
よ
り
異
な
り
ま
す
が
、
特
別
養

護
老
人
ホ
ー
ム
、
小
規
模
多
機
能
型
居
宅
介
護

の
１
日
３
食
、
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
の
昼
食
、
3
食

３
６
５
日
毎
日
お
弁
当
を
配
達
す
る
配
食
サ
ー

ビ
ス
な
ど
、
1
日
あ
た
り
３
０
～
１
８
０
食
、

食
数
に
応
じ
て
3
～
6
名
の
管
理
栄
養
士
、
栄

養
士
、
調
理
師
、
調
理
員
で

調
理
し
て
い
ま
す
。

　
「
食
事
」
食
べ
る
と
い
う

事
は
、
生
活
し
て
い
く
上
で

大
切
な
事
で
あ
り
、
栄
養
を

摂
り
身
体
の
機
能
を
維
持
す

る
だ
け
で
な
く
、
ご
利
用

者
に
と
っ
て
食
事
の
時
間

は
「
楽
し
み
な
時
間
」
の

ひ
と
つ
と
な
っ
て
い
ま

す
。

　
旬
の
食
材
や
行
事
に
合

わ
せ
た
メ
ニ
ュ
ー
な
ど
で

季
節
を
感
じ
て
い
た
だ
き
、
麺
の
日
、
パ
ン
の

日
、
選
択
メ
ニ
ュ
ー
な
ど
で
変
化
を
つ
け
、
ご

利
用
者
の
楽
し
み
、
生
活
の
潤
い
を
感
じ
て
い

た
だ
く
事
が
大
切
で
あ
る
と
考
え
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
そ
の
ま
ま
の
状
態
で
召
し
上
が
る
事

の
で
き
な
い
方
に
は
、
刻
み
食
、
極
刻
み
食
、

ト
ロ
ミ
食
、
ゼ
リ
ー
食
な
ど
そ
の
方
に
合
わ
せ

た
形
態
で
の
提
供
、
管
理
栄
養
士
に
よ
る
状
態

の
把
握
、
そ
れ
に
応
じ
て
調
理
を
行
う
調
理
師

と
チ
ー
ム
ワ
ー
ク
を
大
切
に
き
め
細
や
か
な
食

事
の
提
供
を
心
が
け
て
い
ま
す
。

◦ 

栄
養
課
と
し
て
の
取
り
組
み

　
日
々
の
食
事
は
も
ち
ろ
ん
で
す
が
、
敬
老
会

は
栄
養
課
に
と
っ
て
大
切
に
し
て
い
る
行
事
の

一
つ
で
す
。
普
段
は
セ
ン
ト
ラ
ル
キ
ッ
チ
ン
方

式
を
用
い
て
い
る
た
め
二
次
調
理
が
主
な
業
務

と
な
っ
て
い
ま
す
が
、
敬
老
会
は
栄
養
課
全
体

で
メ
ニ
ュ
ー
の
決
定
、

調
理
、
普
段
と
は
違
う

折
り
箱
で
の
提
供
を

行
っ
て
い
ま
す
。
こ
れ

は
、
こ
ぶ
し
園
開
設
当

初
か
ら
の
こ
だ
わ
り
で

ご
利
用
者
に
感
謝
の
気

持
ち
を
こ
め
て
調
理
し

お
祝
い
の
席
に
華
を
添
え
さ
せ
て
い
た
だ
い
て

い
ま
す
。

◦ 

食
の
第
三
者
評
価

　
地
域
へ
向
け
た
活
動
と
し
て
食
の
第
三
者
評

価
を
行
っ
て
い
ま
す
。
こ
れ
は
、
地
域
の
皆
様

に
各
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
の
食
事
を
試
食
、
評

価
し
て
い
た
だ
く
事
を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。

コ
ロ
ナ
禍
で
は
ご
家
族
や
地
域
の
方
と
の
会
食

は
控
え
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
お
り
ま
し
た
が
、

今
年
に
入
り
入
居
者
の
ご
家
族
や
地
域
の
民
生

児
童
委
員
の
方
に
お
越
し
い
た
だ
き
、
皆
さ
ん

で
一
緒
に
会
話
を
し
な
が
ら
お
食
事
を
召
し
上

が
っ
て
い
た
だ
く
事
が
出
来
ま
し
た
。「
彩
り

も
味
付
け
も
良
か
っ
た
」「
お
皿
に
色
合
い
が

あ
る
と
も
っ
と
い
い
」
な
ど
沢
山
の
ご
意
見
ご

感
想
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。
ま
た
、
近
隣
地
域

の
状
況
な
ど
に
つ
い
て
も
情
報
交
換
が
で
き
大

変
良
い
機
会
と
な
り
ま
し
た
。

◦ 

地
域
活
動
と
し
て
の
芋
煮
会

　
崇
徳
厚
生
事
業
団
の
地
域
共
生
事
業
の
一
環

と
し
て
地
域
と
の
交
流
を
持
つ
事
を
目
的
と
し

て
、「
芋
煮
会
」
が
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

　
昨
年
よ
り
、
田
宮
病
院
、
長
岡
療
育
園
、
桐

樹
園
・
桜
花
園
、
長
岡
崇
徳
大
学
、
こ
ぶ
し
園

の
5
チ
ー
ム
に
よ
る
コ
ン
テ
ス
ト
形
式
で
の
開

催
と
な
り
、
こ
ぶ
し
園
で
も
各
サ
ポ
ー
ト
セ
ン

タ
ー
か
ら
代
表
と
し
て
ベ
テ
ラ
ン
か
ら
新
人
の

4
名
を
選
出
し
て
参
加
し
て
い
ま
す
。

　
芋
煮
は
山
形
県
の
郷
土
料
理
で
、
里
芋
、
牛

肉
、
し
ょ
う
ゆ
味
が
基
本
で
す
が
、
各
チ
ー
ム

で
味
、
食
材
な
ど
工
夫
を
凝
ら
し
た
芋
煮
を
出

品
し
て
い
ま
す
。

　

昨
年
の
コ
ン
テ
ス
ト
で
は
、
こ
ぶ
し
園
は

『
塩
、
だ
し
に
こ
だ
わ
っ
た
ゆ
ず
香
る
塩
味
の

芋
煮
』
で
見
事
優
勝
し
ま
し
た
。
今
年
も
、
11

月
3
日
に
開
催
の
予
定
で
、
二
連
覇
に
向
け
選

出
さ
れ
た
4
名
に
よ
り
昨
年
以
上
の
芋
煮
を
目

指
し
て
メ
ニ
ュ
ー
検
討
を
行
っ
て
い
る
と
こ
ろ

で
す
。

　
こ
の
様
に
、
さ
ま
ざ
ま
な
面
で
食
を
通
じ
て

サ
ポ
ー
ト
、
交
流
を
続
け
て
い
き
た
い
と
考
え

て
い
ま
す
。

　
「
こ
ぶ
し
園
の
食
事
は
お
い
し
い
」
と
言
っ

て
い
た
だ
け
る
よ
う
、
栄
養
課
職
員
一
丸
と

な
っ
て
日
々
の
食
事
提
供
を
行
っ
て
い
き
た
い

と
思
い
ま
す
。
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岡
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齢
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こ
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園
〒
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潟
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市
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2278-8
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U
RL http://w

w
w

.kobushien.com
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編
集
後
記

　

こ
ぶ
し
園
の
歴
史
と
共
に
介
護
の
考
え

方
の
移
り
変
わ
り
を
私
自
身
も
感
じ
て
い

ま
す
。
私
は
両
親
の
介
護
は
出
来
ま
せ
ん

で
し
た
が
、
近
い
将
来
私
自
身
が
介
護
さ

れ
る
立
場
に
な
り
ま
す
。
時
代
の
移
り
変

わ
り
を
知
り
、
自
分
の
家
族
の
状
況
に

合
っ
た
介
護
の
し
方
、
さ
れ
方
を
考
え
る

上
で
参
考
に
な
る
よ
う
な
情
報
提
供
が
出

来
る
よ
う
今
後
も
広
報
委
員
一
同
日
々
精

進
し
て
参
り
ま
す
。

こ
ぶ
し
園

イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン

こ
ぶ
し
園
の
川
西
エ
リ
ア
の
事
業
所
職
員

が
毎
年
担
当
し
、
コ
ロ
ナ
禍
に
お
い
て
も

感
染
予
防
対
策
に
注
意
し
な
が
ら
実
施
し

て
き
ま
し
た
。
そ
し
て
、
２
年
前
よ
り
、

福
祉
は
高
齢
者
だ
け
で
は
な
い
と
い
う
事

で
、
障
が
い
者
担
当
の
「
相
談
支
援
セ
ン

タ
ー
ふ
か
さ
わ
」（
分
室
サ
ン
ス
マ
イ
ル
）

職
員
が
加
わ
り
、
昨
年
か
ら
は
、
パ
ー
ソ

ナ
ル
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
の
職
員
も
一
緒

に
活
動
し
て
く
れ
る
よ
う
に
な
り
、
今
年

は
７
／
５
（
金
）
小
学
３
年
生
91
名
を
対

象
に
、
職
員
15
名
で
実
施
し
ま
し
た
。

　
内
容
は
毎
年
小
学
校
の
要
望
に
合
わ
せ

て
考
え
て
い
く
事
に
し
て
お
り
、
今
年
は

①
福
祉
講
座
・
ク
イ
ズ
②
車
椅
子
体
験
③

見
え
な
い
体
験
を
行
い
ま
し
た
。
事
前
に

先
生
か
ら
伺
っ
て
い
た
通
り
、
車
椅
子
体

験
を
喜
ん
で
く
れ
た
子
ど
も
達
が
多
く

「
車
椅
子
が
必
要
な
人
を
見
か
け
た
ら
助

け
て
あ
げ
た
い
。」
と
頼
も
し
い
言
葉
も

聞
く
こ
と
が
出
来
ま
し
た
。

　
当
日
、
子
ど
も
達
か
ら
『
福
祉
は

普
段
の
暮
ら
し
を
幸
せ
に
す
る
こ

と
』
と
習
う
と
聞
き
ま
し
た
。
こ
の

体
験
が
、
福
祉
に
関
わ
る
人
や
仕
組

み
に
触
れ
た
り
、
自
分
や
家
族
ま
た

地
域
の
幸
せ
を
考
え
る
き
っ
か
け

に
な
る
こ
と
を
願
っ
て
い
ま
す
。

〇
川
崎
小
学
校
３
年
生
福
祉
体
験

　
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
川
崎
は
、
セ

ン
タ
ー
内
に
地
域
交
流
ス
ペ
ー
ス
が

あ
る
為
、
地
域
の
方
か
ら
セ
ン
タ
ー

に
来
て
い
た
だ
き
活
動
す
る
こ
と
が

ほ
と
ん
ど
で
し
た
。
し
か
し
、
感
染

症
の
重
症
化
リ
ス
ク
が
高
い
高
齢
者

施
設
で
は
な
か
な
か
再
開
に
踏
み
切

れ
な
か
っ
た
為
、
考
え
方
を
変
え
、

職
員
が
地
域
に
出
て
い
く
活
動
か
ら

始
め
る
こ
と
と
し
、
地
域
や
学
校
に

働
き
か
け
を
行
っ
た
と
こ
ろ
、
川
崎

小
学
校
か
ら
「
3
年
生
の
福
祉
体
験
」
に

協
力
し
て
も
ら
え
な
い
か
と
の
お
話
を
い

た
だ
き
ま
し
た
。
令
和
6
年
3
月
に
新
た

な
活
動
と
し
て
「
川
崎
小
学
校
3
年
生
福

祉
体
験
」
の
授
業
を
一
緒
に
や
る
こ
と
と

な
り
、58
名
の
児
童
を
対
象
に
、川
崎
・
美

沢
・
け
さ
じ
ろ
ブ
ロ
ッ
ク
の
職
員
10
名
で

①
車
い
す
体
験
②
難
聴
体
験
③
福
祉
講

座・ク
イ
ズ
を
行
い
ま
し
た
。車
い
す
体
験

で
は
、
福
祉
用
具
の
シ
ル
バ
ー
サ
ポ
ー
ト

様
か
ら
新
し
い
車
い
す
を
3
台
ご
持
参
い

た
だ
き
、子
供
達
か
ら
も「
も
っ
と
や
り
た

か
っ
た
」
と
の
声
も
聞
か
れ
大
好
評
で
し

た
。
普
段
何
気
な
く
見
て
い
る
エ
レ
ベ
ー

タ
ー
の
正
面
の
鏡
の
意
味
や
白
杖
Ｓ
Ｏ
Ｓ

な
ど
に
つ
い
て
も
学
び
「
知
っ
て
る
!!
」

「
見
た
こ
と
あ
る
!!
」
な
ど
と
反
応
も
良

く
楽
し
く
学
ん
で
い
る
姿
が
見
ら
れ
嬉
し

く
思
い
ま
し
た
。
今
回
の
体
験
や
反
省
を

生
か
し
、
毎
年
バ
ー
ジ
ョ
ン
ア
ッ
プ
し
な

が
ら
継
続
し
て
い
け
た
ら
と
思
い
ま
す
。

　
今
回
は
、
2
例
と
も
小
学
校
で
の
活
動

紹
介
と
な
り
ま
し
た
が
、中
学
校
、高
校
、

町
内
会
・
・
・
様
々
な
場
面
で
の
活
動
も

再
開
し
て
お
り
ま
す
。
新
た
な
ご
要
望
等

が
ご
ざ
い
ま
し
た
ら
、
こ
ぶ
し
園
各
サ

ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ

い
。

　

２
０
２
３
年
5
月
に
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ

ル
ス
が
5
類
感
染
症
と
な
り
、
こ
ぶ
し
園

の
各
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
で
も
地
域
と
の

交
流
（
地
域
啓
発
活
動
）
を
再
開
致
し
ま

し
た
。
今
回
は
、
コ
ロ
ナ
禍
で
も
継
続
し

て
行
っ
て
い
た
活
動
、
新
た
に
始
め
た
活

動
の
一
部
を
そ
れ
ぞ
れ
ご
紹
介
い
た
し
ま

す
。

〇
日
越
小
学
校
３
年
生
福
祉
体
験

　
日
越
小
学
校
の
「
総
合
的
な
学
習
」
の

一
環
で
、
３
年
生
の
福
祉
体
験
を
こ
ぶ
し

園
職
員
が
担
当
さ
せ
て
頂
く
よ
う
に
な
り

約
10
年
が
経
過
し
ま
し
た
。
当
初
か
ら
、

こ
ぶ
し
園

こ
ぶ
し
園
か
ら
の

か
ら
の

へ
　
の

へ
　
の『
繋
が
り
』

『
繋
が
り
』

��

～
ふ
た
た
び
す
こ
し
ず
つ
動
き
出
し
た
地
域
交
流
～

～
ふ
た
た
び
す
こ
し
ず
つ
動
き
出
し
た
地
域
交
流
～


